Clindavic

Clindamicina 1%

DCI: Clindamicina

COMPOSICION:

Cada 100g contiene:

Fosfato de clindamicing eqUIVAIENTE @ ........c.cvevcveevececiceeeccece s 1g
Clindamicina base

EXCIPIBNEES C.8.Pureurireeriereecteee sttt 100g

Cada 100mL contiene:

Fosfato de clindamicing eqUIVAIENTE @.........c.cc.vvevcvcveeeeeececeeeee e g
Clindamicina base

EXCIPIBNEES C.S. ittt 100mL

FORMA FARMACEUTICA: Gel, Soluci6n
ViA DE ADMINISTRACION: Tépico

ACCION FARMACOLOGICA:

La clindamicina se une a las subunidades 50S de los ribosomas bacterianos, inhibiendo la
sintesis de proteinas. Dependiendo de su concentracion en el lugar de su actuacion y de la
susceptibilidad del microorganismo, la clindamicina es bacteriostatica o bactericida. La
clindamicina se administra por via oral, parenteral, tépica o vaginal. Después de su adminis-
tracion oral, se absorbe rapidamente el 90%. La velocidad de absorcion es reducida por la
presencia de alimento, pero no su extension.

INDICACIONES:
Clindavic esta indicado para el tratamiento tépico del acné vulgar de grado Il y lll, caracteriza-
do por lesiones inflamatorias tales como puastulas papulas.

POSOLOGIA:

Gel: Lavar y secar la piel. Aplicar una delgada capa de Clindavic sobre el 4rea afectada dos
veces al dia o como lo indique el médico. El tratamiento puede durar de seis a ocho semanas
antes de que se observe un efecto terapéutico. Si no observa una mejoria después de 6 a 8
semanas o si la afeccion empeora, se debe descontinuar el tratamiento. El médico prescriptor
debe evaluar el beneficio de continuar el tratamiento mas all4 de las 12 semanas de uso
ininterrumpido, teniendo en cuenta el aumento del riesgo de resistencia a los farmacos
antimicrobianos.

SOLUCION:

Lavary secar la piel. Aplicar Clindavic sobre el area afectada dos veces al dia o como lo indique
el médico. El tratamiento puede durar de seis a ocho semanas antes de que se observe un
efecto terapéutico. Si no observa una mejoria después de 6 a 8 semanas o si la afeccidn
empeora, se debe descontinuar el tratamiento. EI médico prescriptor debe evaluar el beneficio
de continuar el tratamiento mas alla de las 12 semanas de uso ininterrumpido, teniendo en
cuenta el aumento del riesgo de resistencia a los fArmacos antimicrobianos.

CONTRAINDICACIONES:
Clindavic no deberad ser usado en pacientes con sensibilidad conocida a la clindamicina o
lincomicina o a cualquier componente de la formulacion. Antecedentes conocidos de colitis a



antibiéticos, colitis ulcerosa (incluida colitis pseudomembranosa) o enteritis regional.

REACCIONES ADVERSAS:

Se han reportados casos en sitio de aplicacion, que incluyen ardar, prurito, sequedad, eritema,
dolor y erupcién. También se han reportado caso de dolor abdominal, irritacion de la piel,
trastornos gastrointestinales y dermatitis por contacto. Pueden desarrollarse rash maculopapu-
lar, eritema y prurito durante la utilizacion sistémica o topica de clindamicina. La xerosis es
efecto mas frecuente de la aplicacidn tépica, pero puede ser atribuido al disolvente utilizado en
la preparacion. El alcohol, presente en algunas formulaciones tdpicas puede irritar los ojos,
membranas mucosas o piel erosionada si se le permite entrar en contacto con ellos.

INTERACCIONES:

Se ha demostrado que la clindamicina y la eritromicina son antagonistas in vitro. La clindamici-
na sistémica tiene propiedades de bloqueo neuromuscular que pueden potenciar la accién de
otros agenes de bloqueo neuromuscular. Por lo tanto, la clindamicina debe usarse con precaucion
en pacientes que reciben estos agentes. Combinaciones que contiene alguno de los siguientes
activos, pueden interaccionar con la medicacion: Jabones o limpiadores medicinales o
abrasivos. Preparaciones para el acné que contienen agentes removedores de piel, tales como:
Resorcinol y Acido Salicilico. Preparaciones tépicas que contienen alcohol, tales como: lociones
para despues de afeitar, astringentes, toallas himedas perfumadas, crema de afeitar o lociones
y jabones cosméticos de fuerte efecto secante.

PRECAUCIONES:
La clindamicina topica debe usarse con precaucion en pacientes atdpicos, ya que puede causar
dermatitis de contacto.

EMBARAZADO: La clindamicina tdpica solamente debe usarse durante el embarazo si los
beneficios previstos justifican el riesgo potencial para el feto.

LACTANCIA: La clindamicina topica solamente debe usarse durante el periodo de lactancia si los
beneficios previstos justifican el riesgo potencial para el lactante. Si se utiliza la clindamicina no
debe aplicarse en el &rea de las mamas para evitar la ingesta accidental por parte del lactante.
Pediatra: No se han llevado a cabo estudios apropiados que relacionen la edad con los efectos de
la clindamicina tdpica en nifios hasta 12 afios de edad. La seguridad y eficacia de la dosificacién
no han sido establecidas.

GERIATRIA: No existe informacién disponible que relacione los efectos de clindamicina tépica en
pacientes geriatricos.

MEDIDAS A TOMAR EN CASO DE INTOXICACIONES:

En caso de contacto accidental con los ojos u otras mucosas sensibles, lavar con abundante
agua fresca. Si es ingerido accidentalmente y la cantidad es grande, deberéd considerarse la
posibilidad de realizar un lavado géstrico. Si se presenta una reaccion de hipersensibilidad,
deberd suspenderse la aplicacién del producto y tratarla con los medicamentos adecuados.

CONSERVACION: Conserva a temperatura no mayor a los 30°C
PRESENTACION:

Gel: Caja conteniendo un tubo con 30g.
Solucién: Caja conteniendo un frasco con 30mL.
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